Schweizer Centre Centro Swiss
Paraplegiker suisse de svizzero per Paraplegic
Zentrum paraplégiques paraplegici Centre

Kunsttherapie

Unser Aufgabenbereich

e Ermadglichung eines gestalterischen Prozesses

e Aktivierung der Selbstheilungskrafte

e Das Gestalten der veranderten Lebenssituation

e Einen Umgang mit Schmerzen finden

e Eigene und neue Mdéglichkeiten und Lésungswege entdecken
e Starkung des Selbstvertrauens

e Das Finden innerer und ausserer Ressourcen
e Forderung des Heilungsprozesses

Techniken

e Verschiedene kinstlerische Mittel wie Farben, Formen, Bilder, Geschichten, Poesie, Rollenspiele, Imagi-
nationstechniken

Therapeutische Methoden

e Kunstorientierte Methoden, die aktivieren, einen eigenen Ausdruck zu finden und Handlungen zu er-
moglichen

e Prozessorientierte Methoden, die verarbeitend wirken, Ressourcen wecken und L6ésungen anregen

e Imaginative und rezeptive Methoden, welche die Sinne 6ffnen, die Wahrnehmung anregen und entspan-
nend wirken

e Das Angebot richtet sich an alle Patientinnen und Patienten, es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Unser Stellenprofil
Unser Team besteht aus drei qualifizierten, diplomierten Kunsttherapeutinnen, GPK (130 Stellenprozent)

Sprachen
Deutsch, Italienisch, Franzésisch, Englisch

Setting
Vorwiegend Einzeltherapie, vereinzelt auch Gruppen

Finanzierung der Kunsttherapie

Fur ambulante Patientinnen/Patienten uUber die Zusatzversicherung der Krankenkasse, mit arztlicher Ver-
ordnung fur Maltherapie
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Wir bieten Praktikumsstellen an. Weitere Informationen unter Jobs

Kontakt

Schweizer Paraplegiker-Zentrum
Sekretariat Beratungsdienste
Guido A. Zach Strasse 1

6207 Nottwil

T +41 41 939 58 20 (Sekretariat)
F +41 41 939 58 47
beratung.spz@paranet.ch
www.paranet.ch

Offnungszeiten Sekretariat
Mo-Fr 08.00 - 12.00 Uhr / 13.00 - 17.00 Uhr
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